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Siddet gdstermeye yol acan risk faktsrleri

sunlardir :

“OKULLARDA SIDDETI ONLEME”
VELI BILGILENDIRME BROSURU

Cocuk ihmal ve istismari

Aile i¢i siddet

Savas ve dogal afetler gibi toplumsal travmalar
Akranlari tarafindan reddedilme - =
Ailede sug¢ isleyen bireylerin olmasi OKULDA SIDDET NEDIR?
GCocugun ihtiyaglarinin karsilanmamasi,
Ailedeki biiyik degisimler (bosanma, tasinma,
iflas, fakirlik, liim, hastalik),

Aile igi siddet,

Okulda siddet, okul iklimi iizerinde olumsuz

sonuglar iireten, 6grencilerin 6§renme

siireclerine zarar veren,

saldirgan ve su¢ benzeri davraniglardir. Lakap
Takma,dislama,tekilestirme,dayak atma,tehdit
etme v.b ...

gordiugi siddet sahneleri,

Aile igindeki a e bu tavirlar

OKULDA SIDDETE iLiSKIN :

arasindaki uyumsuzluklar (asir ilgi-ilgisizlik, sert
cezalandirmalar, sevgi ve hosgéri eksikligi,

cocugu dayakla terbiye etmeye ¢alismak).

"OKULONCESI VE iLKOGRETIM
KURUMLARI YONETMELIGI 55.
MADDESI GEREGINCE OKUL ICINDE
VE DISINDA OKUL YONETICILERINE,
OGRETMENLERE VE DIGER
PERSONELE VE ARKADASLARINA
SIDDET UYGULAMAK VE SALDIRIDA
BULUNMAK, BU GIBI HAREKETLERI
DUZENLEMEK VEYA
@ KISKIRTMAK OKUL DEGISIKLIGI

CEZASI ILE CEZALANDIRILIR. "

a £

Ulkemizde gelir ve stati dagilimindaki ayriliklarin,
sinif ortamlarina da tagsinmasi

Cocugun,ailede veya herhangi bir yerde

siddete sahit olmasi.

Ailede iletisim problemleri yasanmasi

Cocugun ailede duygularinin kabul edilmemesi

Yanlis anne-baba tutumlari
llgisiz ana-baba ile biyime
Ailenin agiri izin verici tutumu
Cocugun, Sahit oldugu bu siddeti

normallestirmesi ve taklit etmesi

PERIHAN ERDOGAN
ORTAOKULU
REHBERLIK
SERVISI

06.12.2023
Hazirlayan :

Aysegul AKTURK
Rehber Ogretmen

e cnat oAl

n 'zatar gérmesiyle ya

< ."*r', 3!
Siddet, blred'lh gz‘

s:y7e sohug:lanan veya
htf,'me{ hareketleri, bun
f’(lyl ya da 8zgiirliigl'i?

Esini dei iceren, flzi'kselw

Y sozlii veya ekonomik her

{ dgtum ve davranigtir.

Arastirmalar gosteriyor ki 6zellikle sevgisiz
ve baskici bir ortamda yetisen ve siddet
yasayan cocuklarin ileriki yillarda toplumda
birer siddet uygulayicisi olma ihtimalleri

daha yiiksek!



COCUKLARDA SIDDET ICERIKLI DAVRANISLARI NASIL e
6NLEYEBijRjZ?(VELjLERE6NERjLER) e Siddet ve saldirganlk iceren film, dizi ve TV

programlarindan uzak tutulmalidir.
o Her Seyden énce anne-baba ¢ocuga saldirganlik modeli

olmamalidir. (Evde fiziksel Siddet géren bir ¢cocuk, vars

o e Bu tir gocuklarda empati duygusu pek gelismediginden
bu yéniinu arttirmaya yénelik kendi davraniglarini igeren
hikayeler olusturulup anlatilmasi iyi bir ydntemdir.

uygulamakta, kardesi yoksa okulda en ufak bir sorun
vurmakta yada hayvanlara eziyet etmektedir).

e Cocugu saldirganlik ya da siddet uygulamaya yénelten durumlar tespit
edilmel et

3 < [ e Cocu@un saldirganlk davraniglarina  karsi  tolerans
o Cocugun istekleri saldirgan davranislar yapinca yerinmyorsa,

cocuk isteklerini yaphrmede siddeti arag olakk gérm ) gosterilimemeli ve bu davraniglari engelleyici yéntemler

Saldirgan davranislar diillendirilmemeli ve onun bu davranisinin bulunmal

istenmeyen bir davranis oldugu hemen gésterilmelidir.

@ e Cocu@a kesinlikle siddet uygulanmamali, Siddet

e *Cocufa, saldirgan davranisin olumsuz yanlari gésterilmelidir. Saldirgan gocuktaki saldirganli§i daha da gok arttirabilir.
davranislari ile isteklerini elde edemeyecegini, istedigi Seyleri saldirganlik

edlae leperi ermmelve yesemalidn e En dnemlisi gocudun olumlu ve uysal davraniglarinda

onu takdir etmek ve édullendirmek énemli bir gelisme

 Saldirgan davranislar kesinlikle fiziksel siddetle cezalandirlmamalidir. saglayacaktir
Anne-babanin ilgisi sevgisi azaldijinda ve fiziksel cezalar uzun siire
devam ettiginde, cocukta saldirgan, asi, sorumsuz davranislar gelisir. e Aileler bu durumu kendilerince halledemiyorlarsa

mutlaka bir uzman tarafindan destek almalidir.
e Cocuk gergin ve sinirliyken onunla tartismamali, sakinlesmesini beklemeli ve

daha sonra davranisi ile ilgili konusulmalidir. D_E STE K ALMAK igi N
e Cocugu, yasadigi problemler hakkinda konusmaya cesaretlendirip BAsvu R U LABi LEc E K 7 2
dzglvenini arttirici davraniglarda bulunulmalidi . ?
KURUMLAR Q:)/

Baro Kadin Haklari Merkezi ®Matt:
444 26 18

' En 6nemli yontem; ¢ocugun duygularina izin vermektir.
Ofkeden aglayan cocuu susturmaya ¢calismamak,duygusunu
yasamasina izin vermektir. Uziilen,aglayan,darilan ¢ocuga

“cok narinsin” gibi elestiri yapmak yerine duygusunu kendine e Ankara Biiyiiksehir Belediyesi Destek Hatti - 0312
ve baskasina zarar vermeden yasamasina olanak saglamaktr. 507 37 60 ve 0549 248 64 86

Bunu yaparken de isimlendiremedgi bazi duygular

isimlendirmesine yardimei olun. O§rnein; suan biraz f e ALO 183 Aile, Kadin, Cocuk ve Engelli Sosyal

DaniSma Hath

- G ALO 155 Polis imdat
C '\\ S 8 e 8

sonra gececek,istersen aflayip rahatla .... $eklinde.

kiskanchik hissediyorsun,cok éfkelisin degil mi 7,Ama bi siire «




